
作成日：

【10月 NAVY STUDIOレッスンスケジュール】

1日 2日 3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日 12日 13日 14日 15日

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月祝 火

9:00～10:00 RYUSEI KYOJI KYOJI KYOJI KYOJI RYUSEI KYOJI RYUSEI RYUSEI KYOJI KYOJI RYUSEI

10:30～11:30 RYUSEI KYOJI KYOJI KYOJI AYUMI KYOJI RYUSEI KYOJI RYUSEI RYUSEI KYOJI KYOJI RYUSEI

12:00～13:00 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ KYOJI

14:30～15:30 KYOJI

17:00～18:00

19:00～20:00 NAKA NAKA KYOJI KYOJI KYOJI MITSUYO KYOJI NAKA NAKA NAKA

20:30～21:30 NAKA NAKA KYOJI KYOJI KYOJI MITSUYO KYOJI NAKA NAKA NAKA

16日 17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日 31

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

9:00～10:00 KYOJI RYUSEI RYUSEI KYOJI NAKA KYOJI RYUSEI RYUSEI KYOJI KYOJI NAKA KYOJI KYOJI RYUSEI RYUSEI KYOJI

10:30～11:30 KYOJI RYUSEI RYUSEI KYOJI NAKA KYOJI RYUSEI RYUSEI KYOJI KYOJI NAKA KYOJI KYOJI RYUSEI RYUSEI KYOJI

12:00～13:00 KYOJI ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ KYOJI

14:30～15:30 KYOJI KYOJI

17:00～18:00

19:00～20:00 KYOJI NAKA NAKA KYOJI MITSUYO NAKA KYOJI KYOJI KYOJI KYOJI NAKA KYOJI

20:30～21:30 KYOJI NAKA NAKA KYOJI MITSUYO NAKA KYOJI KYOJI KYOJI KYOJI NAKA KYOJI

スタジオ内イベント 　6日10:30～あゆみん講座、8、22日19:20～バレトン、20:20～アロマリラックスヨガ。

　5日イベント準備作業（収穫も含む）、6日育徳さんをお借りして一大イベントを開催。

　4日駒川ボランティアレッスン、11日⾧居ボランティアレッスン、25日喜連瓜破ボランティアレッスン

農業・養鶏活動 　8日能勢町：養鶏場・畑作業。1、12、15、18、22、26、29日河南町：稲刈り、畑作業。20日西神中央：稲刈り。
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